Arbeitssicherheit
Thema des VMionats

Leitern und Tritte

Leitern sind mind. 1x jahrlich durch eine
befahigte Person zu priifen

Nur geprifte Leitern nutzen

Arbeitstagliche Sichtpriifung jeder Leiter
durch den Benutzer

— Mangel melden

— Defekte Leitern nicht nutzen

Leitern sind gefahrliche Arbeitsplatze

Nur Leitern nutzen, die fir die jeweilige
Tatigkeit geeignet sind

Leitern nur fur Arbeiten mit geringer Dauer
und geringem Kraftaufwand nutzen

Arbeiten nur auf Podestleitern oder
Stufenleitern (Stufe > 80mm) ausfiihren

Keine Arbeiten auf Sprossenleitern (nur als
Verkehrsweg zulassig)

Durchgange freihalten, ggf.
Sicherungsposten hinzuziehen

Auf sicheren Stand achten

Arbeitsmittel moglichst am Kérper
mitfihren

Auf festes Schuhwerk achten

Festes Schuhwerk
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Piktogramme/Bedienungsanleitung auf
Leitern beachten

Hochstlast nicht Gberschreiten

Standsicherheit gewahrleisten, sauberer
Untergrund, nicht hinauslehnen, nur eine
Person

Kein Ubersteigen von Stehleitern auf
andere Arbeitsplatze etc.

Anlegewinkel bei Anlegeleitern 65° - 75°

Leiter muss mind. 1,0 m Gber Anlagekante
ragen

Letzte 3 Sprossen der Anlegeleiter nicht
betreten

Nur an sichere Flachen anlegen, ggf.
einhaken oder festbinden

Keine schweren Lasten mitfihren

Stehleitern:

- Spreizsicherung vollstandig spannen

- Ubersteigen ist mit Knieschluss zur Leiter
gestattet

- Oberste zwei Sprossen nicht betreten

Ausziehbare Stehleitern:
- Letzte vier Sprossen nicht betreten
- Sicher einhaken/verriegeln/einrasten

Tritte:
- Widerlager vollstandig einrasten

Leitern zum Transport sicher
zusammenschieben

Langere Leitern moglichst zu zweit tragen
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